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Presentacion de
nuestro boletin

Gualti es una pieza de comunicacion, producto del trabajo de
campo realizado en conjunto por el Resguardo Indigena Awa
Pialapi Pueblo Viejo (RIAPPV), la Universidad de Narifio, el Instituto
de Investigacion de Recursos Biolégicos Alexander von Humboldt
y la Gobernacién de Narifio, con el apoyo financiero del Sistema
General de Regalias.

En este boletin compartimos los aprendizajes obtenidos en
la ejecucion del proyecto “Disefio y prueba de una estrategia de
innovacion social de turismo de naturaleza cientifico en territorio
ancestral Awa del departamento de Narifio”, cuyo resultado fue
el disefio -de manera participativa- de una estrategia de turismo
cientifico y de naturaleza para la Reserva Natural La Planada
(RNLP), que se consolidara como una alternativa para la gestion
sostenible de la Reserva.

En el marco del proyecto, se implementd un Proceso de
formacion en doble via (PFDV) como espacio de encuentro entre el
equipo de investigadores de las ciencias bioldgicas de la Universidad
de Narifio, el equipo multidisciplinario de investigadores del
Instituto Humboldt e investigadores sabedores indigenas del
Resguardo Indigena Awa Pialapi Pueblo Viejo (RIAPPV), quienes
aportaron diversas formas de investigacion y conocimiento para
la caracterizacion bioldgica, ecosistémica y cultural de la Reserva,
lo que permitira su posicionamiento como destino turfstico a nivel
regional, nacional e internacional.



Rana chinche horero (Pristi s), foto: Fernando Santande

De esta forma, se apuesta por la consolidacion de la Reserva
Natural La Planada, por un lado, garantizando la conservacion
de la biodiversidad y, por otro, constituyéndose en un centro
de formacién, investigacion y recepcién de visitantes donde
se conjuga el didlogo entre el conocimiento ancestral Awa
y el conocimiento cientifico para su gestion, que permite su
posicionamiento como un espacio para el conocimiento de la
naturaleza y el fortalecimiento cultural del pueblo Awa.

El nombre de este informativo, Gualti, viene del Gualte
(Wettinia kalbreyeri), una palma muy importante para el pueblo
Awa, pues es el simbolo de la resistencia y la lucha por pervivir
en el territorio. Se usa en la construccion de las viviendas, en el
piso, los techos y en las chagras, también es material para algu-
nas artesanias e instrumentos musicales como la marimba. El
gualti es fuerte y resistente, como la voz del pueblo Awa desde
lo profundo de la montafia.

Este es el quinto de ocho ejemplares que daran cuenta
de los aprendizajes y logros alcanzados a lo largo de este
proceso iniciado en 2021. Esperamos que sea un aporte signi-
ficativo para el reconocimiento y valoracion de la vision integral
que el pueblo Awa tiene en torno al territorio, asi como a la di-
vulgacion de una alternativa basada en el uso sostenible de la
biodiversidad a través del turismo que permita la conservacion
del territorio y la generacién de conocimientos que fortalezcan
la gestion del mismo. ®
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Vision Awa sobre los
usos de la naturaleza

A lo largo de casi dos afios en el Proceso de Formacion en
Doble Via (PFDV), se han vivido diferentes etapas que han
permitido la generacion de fuertes vinculos y la fuerza para
enfrentar retos propios relacionados con la busqueda del
conocimiento para la conservacion del territorio.

En un primer momento, mediante compartir espacios,
conversar e ir generando la confianza, se comenz6 a
descubrir ese mundo de la gente de montafia, el modo de
vida Awa que es Unico y que se relaciona con el bosque y su
interpretacion. En este sentido para el Awa, los bosques de La
Planada representan conocimientos, usos y seres Unicos que
determinan su vida.

En la montafia estan los espiritus de la naturaleza, tanto
los que les dan fuerza a las personas como los que los afectan.
Asf, es comUn escuchar sobre el “Astaron” o “tio grande”, el
duefio de la montafia, de sus animales y quien cuida de ella.
También se habla de “la vieja” o “la tia", a quien se le debe
respetar porque gran parte del bosque le pertenece y de no
hacerlo, se puede enfadar, gritar y asustar.

Existen “El duende” y “La duenda”, personajes que se
llevan a los muchachos y muchachas jovenes; los enloquecen y
solo se pueden salvar con el esfuerzo de toda la comunidad, en
donde se organiza una fiesta para “El duende” o “La duenda”.



Taller de artesania
ancestral liderado por
los investigadores del

Resguardo Indigena Awa
Pialapi Pueblo Viejo.

Los mayores médicos tradicionales rescatan,
por medio de un ritual, a estos muchachos.

Cuando se habla del uso de la montafia, las
plantas son las protagonistas. Son medicina que
cura lo fisico y lo espiritual, sin separar estos dos
aspectos, por ejemplo, las plantas que ojean, son
las mismas se usan para curar la enfermedad.

También hay plantas para la mordedura
de serpientes, para armonizar. Hay flores rojas
y abundantes que fascinan a los Away les sirven
para distraer al duende mientras liberan a las
personas del embrujo de este ser. En medio
del bosque, también hay plantas que sirven
de alimento a las comunidades, entre ellas
se encuentran los palmitos, el madrofio, los
chaquilulos, la papa cun, las chilanguas y un
monton de frutos.

Por ejemplo: con la hoja de tia se empaca
el avio para el camino y trabajo. También, se
descubrié que el bosque alberga animales de
caceria como el venado, los cusumbos, el 0so,



el mico mongon, la zorra y el tio conejo. Estos
dos ultimos con gran cantidad de cuentos y
de historias que se narran en familia, sentados
alrededor de las tres tulpas del fogén en las
noches Awa.

lgualmente, los animales del bosque
emiten sefiales para la vida cotidiana. Por
ejemplo, algunos buhos con sus sonidos y visitas
a las casas, avisan de muertes y enfermedades
de personas cercanas. El chinche o rana horera,
con su canto marca la hora del dfa para realizar
las actividades del Awa. El quinde adivinador
con su canto dual augura si le va ir bien o mal'y
qué camino tomar.

También estan los materiales de cons-
truccion de las casas Awa, para cada espacio
y componente hay un arbol o planta corres-
pondiente en el bosque. Para las chaclas del
techo, los pisos y cercos, esta el palmito; para
los pilares, estan los helechos arbéreos; para el
techo, la chinula y otras hojas para los amarres
estan los bejucos del yaré, entre otras fibras.
Las maderas, sus calidades y mejores usos ya
son conocidas.

De esta manera, el universo Awa se
teje con la inmensidad de la montafia y con
la sabiduria ancestral de quienes conocen y
transmiten el conocimiento, el cual permite
seguir proyectando el territorio como fuente
de viday espiritualidad para el departamento
de Narifio y para Colombia.






Herramientas para la
gestion local del territorio

Como parte de los resultados obtenidos mediante la
puesta en marcha del proyecto de Turismo cientifico
de naturaleza en la Reserva Natural La Planada, se
realizé una caracterizacion de espacios naturales,
ecosistemas o unidades del paisaje local, reconocidos
por los investigadores Awa en La Planada.

Esta caracterizacion entrega informacién sobre los espacios
naturales identificados de acuerdo al tipo de terreno, vegeta-
cion dominante y caracteristicas especificas.

Delamano conlosinvestigadores locales del Resguardo
Indigena Awa Pialapi Pueblo Viejo, esta informacion se
plasmé en un mapa realizado a mano alzada, en donde se
presentan los principales espacios caracterizados. Ademas,
se obtuvo un perfil con la representacién de los tipos de
terrenos y vegetacion.

Este conocimiento a detalle sobre los paisajes de la
Reserva Natural La Planada permite mantener viva la memoria
del conocimiento Awa sobre los bosques nublados tropicales
de Narifio. Lo que, a su vez, brinda herramientas para la
gestién auténoma del territorio.

Felipe Santodomingo, investigador del Instituto Humboldt
y lider del grupo socioecoldgico, explicé: “esta informacion va
a enriquecer los Planes de Manejo de la Reserva, los cuales



podran nutrirse a partir de la consulta de

documentos con informacion que da cuenta de

los contextos locales”. El grupo socioecoldgico

contd con la participacion de investigadores

locales Awa: Raul Ortiz, JesUs Ivan Nastacuaz,

Betty Caicedo, Byron Guanga, Guillermo

Cantillo, Anibal Garcfa, Francisco Guanga y

Libardo Ortiz. En este grupo también trabajon

los docentes de UDENAR, José Fernando

Zambrano y Fernando Santander. Este grupo

realizd ocho recorridos por los bosques de la

Representacion gréfica Reserva, donde mediante un constante dialogo
del ecosistema Abun- de saberes, se iban caracterizando los terrenos,
dancia de helechos vegetacion, las especies importantes y

arborescentes (Also- . .
phila engelily Cyathea algunos aspectos culturales Awa asociados.

caracasana) y palmitos La construcciéon de esta informacion
(Prestoea acuminata).  permitid reconocer el conocimiento Awa sobre
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los bosques de La Planada y al mismo tiempo,
representarlos en herramientas para la
planeacién y gestion de la Reserva. Ademas,
recorrer espacios que normalmente no se
recorren, generd mas conocimiento sobre el
territorio. Esta caracterizacién es una fotografia
de los ecosistemas locales, que puede aportar
a futuro, en el monitoreo de la evolucion de los
bosques de La Planada.

Esta informacion se puede integrar al
Plan de Manejo de esta Area Protegida, como
herramienta de ordenamiento y planeacion.
También, es una fuente de informacién para
la actividad de turismo de naturaleza en la
Reserva, ya que contribuye a la identificacion
de atractivos naturales y a la vez permite or-
denar esta actividad. ®

Representacion grafica
del ecosistema Gualtal
(Wettinia kalbreyeri).






Calendario socioecoldgico
Awa Pialapi Pueblo Vigjo

“Un calendario es importante porgue nos permite ver
las fases de la luna para la siembra, para cortar madera.
Porque si se corta en cualquier tiempo se apolilla la madera
y también toca ver que la hoja este bien jecha porque eso
indica que el arbol también esta bien jecho. Toca fijarse que
no esté botando la hoja porque si bota la hoja, se apolilla
porque esta tierno y por eso es importante las fases de la
luna e igual para la siembra para la yuca, el platano, el maiz,
la cafia. Las fases de la luna, cambian cada mes. Decimos
noches claras, menguante y creciente. Luna tierna y luna
jecha”. Raul Ortiz, mayor investigador Awa participante taller
de calendario Ecologico.

El presente calendario parte del conocimiento ecolégico
de los investigadores Awa del proyecto, especialmente de los
mayores Awg, el cual fue recopilado durante el mes de octubre
del 2021 en el taller de calendario ecolégico. Este espacio
permitié el intercambio de conocimientos entre los diferentes
participantes y la transmision de la vision de los mayores a los
investigadores Awa mas jovenes.



m Tierras altas frias (RNLP)

aprox. 1650-2200 ms. n. m.

Tierras bajas abrigadas (RIAPPV)
aprox. 1200-1650 m s. n. m.

Tiempo

‘ Verano

O Invierno

‘ Tormenta

Fases de la luna

Verano mas fuerte, Invierno
con vientos mas fuerte
Nivel del rio Pialapi . Quebradas RNLP
Nivel
‘ Nivel de agua g Nivel de agua allt\;es ;gbgja:s
Fructificacion arboles
smillo (Myrsia fallax uangare adrofio
Usmillo (Myrsia fallax) Cuang Madrofi
) (Otoba lehmannii) (Garcinia madruno)
@ Mayor fructificacion , Palma chalar Mancharopa (Vismia spp.)
yarumbo (Cecropia spp.) (Geonoma undata) .
@ Caimito ) Zapote Matapalo (Ficus sp.)y
(Matisia bolivari) guabo (Inga nobilis)
Piaste (Pouteria torta) ® Cuasbare [§) Cgalde E ol
(Ficus sp.) ( ugrea unthiana)
® Guayabillo (Psidium @ Hojancho

occidentale), restaurante
de las aves

@ Gualpante
(Cinnamomum triplenerve)

Castafio

@ Malde (Varias
especies Lauraceae)

@ Aguacatillo
(Persea sp.)
Yale

(Alchornea triplinervia)

Cuilde

(Cupania cinerea)

Mayor fructificacién gualte
(Wettinia kalbreyeri) y
palmito (Prestoea acuminata)

HET TR

& Principal cosecha anturio
(Anthurium andraeanum)

Pico floracién anturio
(Anthurium andraeanum)
Pico floracion familia

de la ojeadora
(Familia Gesneriaceae)

Pico floracién vicundos

ﬁ (Familia Bromeliaceae)
Floracién orquideas
Scaphosepalum sp., Dracula
spp., Lepanthes spp.

Floracién Maxillaria
spp., Elleanthus robustus

Pico floracion
Pitcairnia sp.

Floracién orquideas:
Maxillaria spp., Stelis
spp., Pleurotalis spp.,
Rhetinantha acuminata
y Elleanthus spp.

Animales

Guatin (Dasyprocta

punctata)

Aves migratorias
boreales

@ Cariblanco
(Cebus albifrons)

Reproduccién

Quinde brujo (Phaethornis syrmatophorus)
en flores de Pitcairnia sp.

Abundancia
lagartos y
serpientes

Abundancia
tabanos
(Tabanus sp.)

B
2]

Mongén
(Alouatta palliata)
Lek gallo fino

Aves migratorias
australes

Nidos y polluelos

Vs (Machaeropterus quinde (Haplo-
deliciosus) phaedia lugens)
Terlaque (Andige- Reproduccién
na laminirostris) anfibios y mayor
come chalde abundancia

Abundanciay Abundancia y reproduccién Peiridae spp.,

Celgelelllelely la vieja y maria jacinta (Morpho sp.)

mariposas S ——

. ardinas (Brycon ‘
Abundancia Fiesta de las
tarantulas sy bailolsoe sabaletas

en las quebradas (Brycon sp. 2)

Cultivos

Siembra

frijol

Cosecha yuca
amarilla

Siembra yuca
blanca o amarilla

Hay choclo

Comen maiz papagallo,
0s0, ardilla, mico machin

@ Cosecha frijol
Cosecha yuca

blanca

Cosecha
chontaduro

Otras temporalidades
Pesca turbiando y
con barbasco

Pesca con barredera
Secado de brazo: se amontona
piedray se pesca con barredera

Recorridos vigilancia
guardabosques para
evitar extraccion palmito

Mayor afluencia turistas

Riesgo derrumbes y
caida arboles
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Chinche,
Horero

Nombre en awapit Chmch/kbrg .
awapit, Chinchik

Nombre cientifico Pnsumant/s
achatinus

Longitud 4.8 centimetros

Es una ranita de 4.8 cm de largo de
color café principalmente, aunque
puede presentar variaciéon en su
coloracién, en machos y hembras;
desde el color café a amarillo oscuro.
Tiene unas rayitas negras en el ojo.
Es una rana que canta bastante.

Ecologia

Presente en zonas destapadas principalmente,
vive también en los potreros. En la Reserva Natural
La Planada se encuentra en las instalaciones de la
administracion, en el sendero El Tejon y potreros.
A estas ranas se les avista de manera abundante SR

" ) £3 Dibujo elaborado por
en eépocas de lluvia y en las noches. Tambiense -0 e
ven en la época de verano, sin embargo, entre [0S jnvestigador de la
meses julio y agosto, se ven menos. Universidad de Narifio.



© Algunos de los usos comunes del

horero son:

Reloj de los Awa

Chinche horero
(Pristimantis achatinus).
Fotografia: Fernando
Santander, Universidad
de Narifo.

((@»

Despertador Turismo

Usos e importancia

El horero es el reloj de los Awa, su canto avisa
qué horaes, se le escucha a las 3:00 am, 5:00 pm
y 3:00 pm. Asf los Awa saben a qué hora deben
levantarse en la madrugada y hasta qué hora
realizan las actividades de trabajo en el campo.

Por ser una rana de diferentes colores y
por sus bonitos cantos puede ser una especie
atractiva para el turismo en la Reserva; podria
organizarse un recorrido en la noche y orientar
la busqueda en el suelo, entre los musgos y la
hojarasca. Es importante llevar equipos como
impermeables, botas, linternas, bastén y libreta
de campo para observacion.

Estas fichas de especies se realizaron
como parte del trabajo de la linea base socioe-
coldgica, por medio de un ejercicio participativo
en el que los investigadores Awa compartieron
Su conocimiento.
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“Las sefioras Awa aprovechan la chagra para
la educacion de los hijos, ahi les ensefian
muchas cosas. En la chagra hay platano, papa
cuny también plantas medicinales, también se
encuentran muchas frutas”.



Felipe
Santodomingo,
2022

Investigador del
Instituto Humboldt.

“La idea es darle una caracterizacion socioe-
colégica a la Reserva La Planada, pero desde
la perspectiva Awa, desde su conocimiento
propio. Encontrar las relaciones que se tiene
en el territorio con otras comunidades y con
ellos mismos. Se ha caracterizado el paisaje
desde la mirada Awa, que permiten identificar
diferentes coberturas y ecosistemas”.



Janeth Ortiz,
2021

Investigadora del
Resguardo Indigena

Awa Pialapi

Pueblo Viejo.

“Hacfamos pulseras de pepas de gualte, y
cuando la gente nos miraba nos las sacabamos
porque pensabamos que no gustaban pero, en
la escuela si las usabamos. Una vez llegué con
una manilla, la hice de san pedro, gualte y con las
pepas de un arbol que tenia mi papi, de pepas
negras y rojas, y un muchacho me dijo:

«Qué feo que andas con eso».

Y yo le dije que hacia artesanias.

Y él me dijo: «que si ... ¢no me podia comprar
una del pueblo mas bonita? ».

Y yo le dije: «no quiero comprarlas, las quiero
hacer yo».

Cuando uno es y se siente indigena se
apropia de sus cosas, y asi va aprendiendo y le va
ensefiando a sus hijos. Mis hijos ya saben, yo les
he ensefado; ellos saben tejer y dibujar y siempre
me ayudan con las cosas, las decoran. Hacemos
cosas como el armadillo, hay muchas formas de
hacerlo: con tetera, con latigo de platano, con
lentejas, piedras, con pepas de gualte”.
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